Gobierno de la Ciudad de Buenos Aires
Ministerio de Salud

Hospital General de Ninos “Dr. Ricardo Gutiérrez”
Comité de Bioética Clinica

Curso 2026

Bioética en la practica pediatrica
Curso con modalidad virtual - De agosto a noviembre de 2026

Fundamentacion:

El temario estara referido a aspectos tedricos y practicos sobre dilemas bioéticos que se
presenten en la practica diaria a los integrantes del equipo de salud. El fundamento del
mismo estad relacionado con la necesidad de incorporar a la practica diaria un vision
humanistica en la atencidon de los pacientes, que permita tener una vision integral de los

mismos Yy que complemente la formacion cientifico-tecnoldgica.

Direccion:

Dra. Maria Martha Cineo

Médica (UBA), Dra. en Etica con especialidad en Bioética, Universidad Lateranense, Italia.
Programa de Certificacion Internacional en Bioética Pediatrica por el Mercy Children's
Hospital, Kansas City, Minessota University. Médica de planta del Hospital de Nifios Ricardo
Gutiérrez. Coordinadora general del Comité de Bioética del Hospital de Nifios Ricardo

Gutiérrez, Miembro de la Sub-Comision de Etica de la Sociedad Argentina de Pediatria.

Coordinacion docente:

Dra. Lorena Firenze Aldeghi

Médica Pediatra certificada SAP, UBA y AMA. Médica de planta de Unidad 7, HNRG. Miembro
del CBC HNRG. Miembro de la Subcomisién de Humanidades SAP. Profesora Universitaria
UBA. Docente auxiliar Universidad del Salvador. Posgrado de Actualizacién en Bioética y

Derecho. Facultad de Derecho de la Universidad de Buenos Aires

Coordinacion administrativa e informatica
Lic. Monica Garcia Barthe
Lic. en Psicologia (UBA). Lic. en Ciencias Antropoldgicas, orientacion Sociocultural (UBA).

Profesora de Ensefianza media y Superior en Psicologia (UBA). Psicdloga Titular de Guardia,



Departamento de Urgencia, HNRG. Miembro del Comité de Bioética Clinica del HNRG.

Asesora institucional, UDA Htal. R. Gutiérrez, Fac. de Medicina, UBA.

Colaboradores/as docentes:

Dra. Natalia Gonzalez

Médica pediatra certificada por SAP, UBA y AMA. Miembro del CBC HNRG. Médica de planta
Unidad de Internaciéon de Clinica Pediatrica N°© 4 HNRG. Profesora de Pediatria IAR USal y
UNLaM. Cursos de Formacion y Actualizacion en Bioética en la Maestria de FLACSO.
Maestria de Etica Biomédica del Instituto de Bioética de la Universidad Catdlica Argentina

(Segundo afio completo).

Dr. Miguel del Valle

Médico pediatra. Medico Honorario del Hospital de Nifios "Ricardo Gutiérrez" de la Ciudad de
Bs. As. Miembro Honorario Nacional. Sociedad Argentina de Pediatria. Ex Coordinador del
Comité de Bioética del Hospital General de Nifios "Dr. Ricardo Gutiérrez y actual miembro. Ex
Miembro del Comité Central de Etica en Investigacidn. Ministerio de Salud. Gobierno de la
Ciudad de Buenos Aires. Ex Presidente de la Sub comisién de Etica Clinica, Sociedad
Argentina de Pediatria. Miembro externo del Comité de Etica Clinica Hospital General de
Agudos Dr. Enrique Tornd. Miembro externo del Comité de Etica en Investigacién Hospital
General de Agudos Dr. Enrique Tornd. Consultor permanente del Comité de Etica en

Investigacion, HNRG.

Dr. Luis Llano

Abogado. Posgrado Programa de Actualizacién en el Derecho de la Salud y Legislacion
Sanitaria (Facultad de Derecho, UBA), Miembro del Comité de Bioética Clinica del HNRG.
Miembro titular coordinador del Comité de Etica en Investigacion, HNRG. Curso “Comités de
Bioética” (Facultad de Ciencias Médicas, UCA), Curso “Derechos Humanos y Etica en la
Investigacion (Facultad de Medicina, UBA). Postgrado de Actualizacion en Bioética y

Derecho. Facultad de Derecho de la Universidad de Buenos Aires.

F. M. Mabel Garra
Farmacéutica (FFyB de UBA), Especialista en Farmacia Hospitalaria, Farmacéutica del HNRG,
Miembro del Comité de Bioética del HNRG, Ex miembro del CEI del HNRG, asistid y participd

de cursos, eventos académicos y publicaciones sobre Bioética.



Dra. Cecilia Selinger

Médica pediatra. Miembro del CBC HNRG. Ex Médica de planta Unidad de Internacién de
Clinica Pediatrica N° 8, HNRG. Ex docente de pediatria UDA Htal. R. Gutiérrez, Fac. de
Medicina, UBA.

Destinatarios:

Profesionales integrantes del equipo de Salud. Médicos/as, enfermeros/as, psicologos/as,

asistentes sociales. Técnicos en salud, enfermeros profesionales. Abogados y profesionales

de las ciencias sociales y humanidades.

Carga horaria total: 40 hs

Programa:

Objetivos:

Actualizar conceptos relacionados con la proporcionalidad en los tratamientos,
limitacién del esfuerzo terapéutico su diferencia con la eutanasia. Derecho a una
muerte digna.

Actualizar conceptos relacionados con la comunicacion en el equipo de salud y el
vinculo médico —paciente

Articular los principales conceptos bioéticos con los principios de la salud publica.
Incorporar conocimientos de la proporcionalidad de los tratamientos en las unidades
de cuidados intensivos tanto pediatricas como neonatales.

Presentar a la Bioética como disciplina del ejercicio cotidiano de la practica médica.
Jerarquizar aspectos relacionados con los principio bioéticos y valores.

Proporcionar una visién desde la macrobioética de las variables que afectan a los
nifios y familias de riesgo

Remarcar la importancia de los CB institucionales, su funcionamiento y metodologia
en la elaboracion de dictamenes.

Resaltar la importancia de la comunicacién en la relacién medico paciente.

Resaltar la importancia del CI como documento ético. Derechos de los pacientes.

Contenidos:

1.

Introduccion a la Bioética. De la teoria a la practica. La Bioética en la humanizacién

de la medicina



2. Bioética y comunicacién en el equipo de salud y con la familia. El desafio del dialogo
intercultural en la relacion equipo de salud-paciente. Comunicacion y toma de
decisiones. Interés superior del nifo.

3. Derecho y deber a la informacion. El consentimiento informado como documento
ético y legal. Actitudes del equipo de salud de de la familia.

4. Principio de Autonomia en nifios, nifas y adolescentes. Aspectos bioéticos y marco
legal.

5. Proporcionalidad de las terapias. Adecuacion del esfuerzo terapéutico. Obstinacion
terapéutica y familiar. Decisiones al final de la vida. Ley de muerte digna.

6. Bioética y Vulnerabilidad social. Nifios vulnerables, familias vulnerables. El acceso a la
salud. Derecho del nifo e insuficiencia del cuidado por parte de adultos. Decisiones
en adecuacion de terapias en contextos de vulnerabilidad.

7. El pory para qué de los comités de ética clinica. Metodologia de abordaje del caso de

un paciente presentado al comité. Del comité a la practica: recomendaciones.

El curso se desarrollard de manera virtual a través de una plataforma que permita poner a
disposicion de los participantes clases tedricas grabadas, bibliografia y discusion en foros. El
material se publicard los dias martes. Se realizardn tres encuentros sincronicos de
integracién, en los que se propiciara el intercambio y la discusién clinica a partir de casos y

situaciones que impliquen dilemas bioéticos.

Al finalizar el curso los participantes deberan realizar una evaluacion final. Carga horaria total
40 hs.
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